JADŁOSPIS
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Alergeny zostały wyróżnione na jadłospisie

	   15.10.19
	Wtorek
	Filet z kurczaka z ziołami(mąka pszenna), jogurtem naturalnym( białko     mleka),  ziemniaki z masłem(białko mleka) z nutką koperku, surówka     z kapusty pekińskiej,  kukurydzy konserwowej, pomidora, ogórka świeżego z majonezem domowym(jaja),kompot  wieloowocowy.

	   16.10.19
	Środa
	Boloński garnek(mąka makaronowa pszenna) z mięsem i ziołami -       bazylia, oregano, majeranek, papryka mielona, kompot                 wieloowocowy.

	   17.10.19
	Czwartek
	Gulasz z łopatki i szynki wieprzowej z warzywami(seler, mąka pszenna) z kaszą jęczmienną mazurską z domieszką gryczanej z natką         pietruszki, ogórek kwaszony, kompot wieloowocowy.

	   18.10.19
	Piątek
	Pierogi (mąka pszenna, jaja) z truskawkami z jogurtem z owocami       (białko mleka).


