JADŁOSPIS

I.016.2.2020
	19.10.20
	Poniedziałek
	Pierogi(mąka pszenna), z truskawkami, kompot wieloowocowy.

	20.10.20
	Wtorek
	Filet z kurczaka duszony(mąka pszenna), ziemniaki z masłem(białko mleka)   z nutką koperku, marchewka duszona z groszkiem zielonym,         kompot wieloowocowy.

	21.10.20
	Środa
	Racuchy(mleko, mąka pszenna, jaja) z jabłkiem, kompot wieloowocowy.

	22.10.20
	Czwartek
	Gulasz z łopatki wieprzowej z warzywami(cebula ,marchewka, pietruszka, seler, mąka pszenna)  z kaszą jęczmienną mazurską z domieszką          gryczanej  z natką pietruszki, sałatka z ogórka kwaszonego,         marchewki. jabłka  z miodem pszczelim, kompot wieloowocowy.

	23.10.20
	Piątek
	Ryba smażona(mintaj, mąka kukurydziana, pszenna, pełnoziarnista, jaja), ziemniaki  z masłem (białko mleka)  z nutką koperku,                        ćwikła z chrzanem, kompot wieloowocowy.




